
 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 

LE CID POUR LES PLUS JEUNES PRIMAIRE 
 

Le spectacle est accessible dès 6 ans. Pour les classes de primaire, c’est une première rencontre avec 

le théâtre classique. Des costumes, des épées, des vers qui sonnent, de la danse et du slam — même s’ils 

ne saisissent pas toutes les subtilités, l’essentiel passe par les yeux, les oreilles et les émotions ressenties 

assis dans une salle de théâtre. 

Ces séances relèvent des réservations de groupes hors pass Culture : la part collective du pass Culture concerne les 

collèges et les lycées. 

AVANT LE SPECTACLE 

•  Raconter l’histoire en quelques mots : deux enfants 

qui s’aiment, leurs pères qui se disputent, et un 

choix impossible. 

•  Lire des alexandrins à voix haute en frappant 

chaque syllabe dans les mains. 

•  Regarder des photos de costumes : à quelle époque 

ça se passe ? Comment on le sait ? 

•  Écouter les musiques du spectacle à l’avance (ici : 

One Woman Prod | Instagram | Linktree) 

APRÈS LE SPECTACLE 

•  Dessiner un personnage et expliquer ce qu’il ressent. 

•  Mimer sans paroles une scène : la dispute des 

pères, les adieux de Rodrigue et Chimène, … 

•  Inventer la fin : si l’histoire se passait aujourd’hui, 

comment elle se terminerait ? 

•  Apprendre par cœur un vers célèbre et le réciter en 

rythme. (« Rodrigue, as-tu du cœur ? » // « À vaincre 

sans péril on triomphe sans gloire » // « Va je ne te 

hais point ») 
 

 

LES THÈMES À ABORDER AVEC LES PLUS JEUNES 

 

L’amour 

 
Peut-on aimer quelqu’un même quand c’est compliqué ? Rodrigue et Chimène 
s’aiment mais la vie les sépare 
 

Le courage 

 

Qu’est-ce que d’être courageux ? Peut-on avoir peur et agir quand même ? 

 

 
Obéir à ses parents 
 

 
Rodrigue doit-il obéir à son père ? Et si vous étiez à sa place, que feriez-vous 
? 
 

La langue qui change 
   

 

Il y a 400 ans, les gens ne parlaient pas comme nous. Mais ils disaient les 

mêmes choses: ils aimaient, ils se disputaient, ils avaient peur. 

 

Le théâtre, c’est quoi 
? 

 

Des acteurs qui jouent une histoire devant nous. Ils ne lisent pas un livre — ils 

le font vivre. 
  



 

 

PRATIQUER — ATELIER DE PRATIQUE THÉÂTRALE COLLÈGE / LYCÉE 
 

Format : atelier de pratique dans l’établissement, en complément de la représentation 

300 € par atelier et par classe — durée de 1 h à 2 h — jauge maximale de 35 élèves 

Intervenant : un comédien du spectacle 
 

Ces deux temps de pratique sont communs à l'ensemble des ateliers : le travail du vers et du corps 
prolonge l'atelier « Du Cid au slam », la réécriture prolonge l'atelier « Évolution de la langue française ». 

La brochure Actions culturelles détaille les dix ateliers proposés aux collèges et aux lycées. 

PRATIQUE 1 — Le corps dans le vers : trouver son alexandrin 

Durée suggérée : 1 h 

À partir d’extraits du spectacle, les élèves découvrent comment Caroline Vigneaux a travaillé la matière 

sonore et corporelle de l’alexandrin pour le rendre vivant, drôle et incarné. Le comédien partage sa 

propre expérience du texte : comment dit-on un vers sans le réciter ? Comment le corps porte-t-il le 

rythme avant même la voix ? 

Les élèves expérimentent en petits groupes : placement, respiration, tempo, appui sur certaines 

syllabes. Pas de mise en scène ni d’apprentissage par cœur — l’objectif est de sentir la langue, pas de 

la perfectionner. 

Piliers EAC : Pratiquer / Rencontrer (la démarche de création de l’artiste) 

 

PRATIQUE 2 — Réécrire une scène : de Corneille à aujourd’hui 

Durée suggérée : 1 h à 2 h 

En s’appuyant sur le processus d’écriture de Caroline Vigneaux — qui a réécrit Le Cid en 

alexandrins contemporains tout en conservant l’original —, les élèves choisissent une courte scène et 

tentent à leur tour une réécriture dans leur propre langue, en conservant la situation dramatique et le 

conflit. 

Le comédien guide le travail : il ne s’agit pas d’un exercice scolaire de version, mais d’un atelier 

centré sur la question « comment ferait-on dire ça aujourd’hui ? » Les élèves jouent ensuite leurs 

versions devant le groupe. 

Piliers EAC : Pratiquer / Connaître (s’approprier une œuvre, mettre en relation différents champs de 

connaissance) 

 

Note pass Culture 

Ces ateliers s’inscrivent dans la transmission de la démarche de création de Caroline Vigneaux. Ils ne 

visent pas la préparation à un examen ni la mise en scène d’une pièce de fin d’année, mais l’exploration 

du processus artistique à travers la pratique collective. 

La présence de l’enseignant est requise tout au long de l’atelier. 

 

Le parcours déposé sur ADAGE associe l’atelier et la représentation:  

750 € pour une classe de 30 élèves, soit 25 € par élève, place de spectacle comprise.  

Accompagnateurs exonérés.  

Aucun frais de déplacement : le comédien qui anime l’atelier est un artiste de la distribution, présent sur 

place pour jouer. 

Les offres ne sont pas rétroactives : la réservation doit être validée par le chef d’établissement sur 

ADAGE avant la réalisation de l’activité. 
 



 

 

TARIF PLACES POUR LES GROUPES SCOLAIRES SCOLAIRES 
 

Tarif élève Gratuité accompagnateur 

15 € 
par élève 

0 € 
par accompagnateur 

Un livre offert pour le professeur accompagnant pour continuer l’expérience en classe. 

RÉSERVER POUR VOTRE CLASSE 

Contact réservations groupes scolaires : scolaires@owp.lol 

Notre équipe est à votre disposition pour vous aider à organiser votre sortie scolaire : disponibilités, devis personnalisé, 

accompagnement. 
 

LES SUPPORTS PÉDAGOGIQUES 

Les musiques : Les stances en slam et en rap 

« CORNEILLE A GRAVE LE FLOW » 

Un des moments forts du spectacle : 

– Ô rage Ô désespoir 

– Les stances de Rodrigue - ce célèbre soliloque au cœur du dilemme cornélien 

– Ô miracle d’amour 

– Nous partîmes 500 

– Les stances de la princesse 

– Battle royale 

Interprétées en rap. 100 % des paroles sont de Pierre Corneille. 

Pourquoi le rap et le slam ? Parce que ce sont des formes d’expressions rythmées, poétiques, percutantes - tout comme 

l’alexandrin. Parce qu’une fois qu’on les met en musique les élèves les entendent et les écoutent. 

 

Écouter les musiques du spectacle : One Woman Prod | Linktree - https://linktr.ee/OneWomanProd 

 
 

Le livre : LE CID Édition comparative 

 

Le livre Le Cid Pète un Câble réunit les deux textes : le Cid 

original de Corneille (1637) sur l’endroit, la réécriture de Caroline 

Vigneaux (2026) sur l’envers. 

Le principe est simple — comme un livre bilingue : on lit le texte 

classique, on ne comprend pas, on retourne le livre et on trouve la 

version d’aujourd’hui. 

Scène par scène, les élèves s’approprient le texte à leur rythme, sans 

jamais être bloqués par la langue du XVIIe siècle. 

 

Vous pouvez commander votre exemplaire gratuit en contactant : scolaires@owp.lol  

https://linktr.ee/OneWomanProd


  



  


